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CEBADA

4-CER
CEBADA

Hordeum vulgare

HOJA INFORMATIVA DE LA PLANTA
CEBADA

Hordeum vulgare, la cebada, es una planta monocotiledénea anual perteneciente a la
familia de las poaceas (gramineas); a su vez, es un cereal de gran importancia tanto para
animales como para humanos y es el quinto cereal mas cultivado en el mundo (53 millones
de hectéreas o 132 millones de acres).
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Descripcidnieditar]

La cebada es un cereal de los conocidos como cereal de invierno, se cosecha hacia finales
de la primavera (junio o julio, en el hemisferio norte) y generalmente su distribucion es
similar a la del trigo. Se distinguen dos tipos de cebadas: la cebada de dos carreras o
tremesina, y la cebada de 6 carreras o castellana. La tremesina es la que mejor aptitud
cervecera presenta, por su mayor homogeneidad en el tamafio de sus granos. Crece bien
en suelos drenados y fértiles.

La raiz de la planta es fasciculada y en ella se pueden identificar raices primarias y
secundarias. Las raices primarias se forman por el crecimiento de la radicula'y
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desaparecen en la planta adulta, época en la cual se desarrollan las raices secundarias
desde la base del tallo, con diversas ramificaciones. El tallo de la cebada es

una cafia hueca que presenta de siete a ocho entrenudos, separados por diafragmas
nudosos. Los entrenudos son mas largos a medida que el tallo crece desde la region
basal. El nUmero de tallos en cada planta es variable, y cada uno de ellos presenta una
espiga.

El primer tallo en aparecer se llama tallo principal o primario; que a su vez produce la
espiga de mayor tamafio. Los tallos siguientes se denominan secundario, terciario, etc.

Las hojas estan conformadas por la vaina basal y la lamina, las cuales estan unidas por
la ligula y presentan dos prolongaciones membranosas llamadas auriculas. Las hojas se
encuentran insertadas a los nudos del tallo por un collar o pulvinus, que es un
abultamiento en la base de la hoja.

La inflorescencia de la planta es en forma de espiga con largas aristas que la diferencian a
simple vista del Trigo. Es similar a otras plantas gramineas, y presenta reduccion del
periantio. La funcion protectora la desempefian las glumas y las paleas; que recubren al
grano.

El grano es de forma ahusada, mas grueso en el centro y disminuyendo hacia

los extremos. La cascara (en los tipos vestidos) protege el grano contra los depredadores y
es de utilidad en los procesos de malteado y cerveceria; representa un 13 % del peso del
grano, oscilando de acuerdo al tipo, variedad del grano y latitud de plantacién. Los granos
que pierden las cubiertas que los protegen, se consideran como granos dafiados en las
industrias malteras.

La cebada esta representada principalmente por dos especies cultivadas: Hordeum
distichum, que se emplea para la elaboracion de la cerveza, y Hordeum hexastichum, que
se usa como forraje para alimentacion animal; ambas especies se pueden agrupar bajo el
nombre de Hordeum vulgare subsp. vulgare.

Historiajeditar]

La cebada cultivada (Hordeum vulgare) desciende de la cebada silvestre (Hordeum
spontaneum), la cual crece en Oriente Medio. Ambas especies son diploides (2n=14
cromosomas). Su cultivo se remonta al antiguo Eqgipto, fue un producto importante para el
desarrollo de esta civilizacion tanto como para el consumo directo, como para la
elaboracion de cerveza; en el libro del Exodo se cita en relacion con las plagas de Egipto.
También fue conocida por los griegos y los romanos, quienes la utilizaban para elaborar
pan, y era la base de alimentacién para los gladiadores romanos. En Suiza se han
encontrado restos calcinados de tortas elaboradas con granos de cebada toscamente
molidos y trigo que datan de la Edad de Piedra (véase: Historia del pan).

Durante muchos siglos la distincion de clases también afect6 al tipo de cereal que estaba
permitido consumir: en Inglaterra hasta el siglo xvi los pobres solo tenian permitido
consumir pan de cebada mientras que el pan de trigo estaba destinado a la clase alta; a
medida que el trigo y la avena se fueron haciendo mas asequibles, se acab6 con el uso de
la cebada para hacer pan.

Variedadesieditar]
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Espigas de cebada de 2 carreras y de 6 carreras

Entre las variedades cultivadas, se encuentran:

Las cebadas de invierno, resistentes al frio hasta

aproximadamente —15 °C que pueden tener espigas planas con dos filas de
granos (estas filas son denominadas "carreras"), o espigas cilindricas con seis
carreras de granos. Las variedades de cebada de invierno se siembran a
finales de septiembre-principios de octubre, puesto que necesitan estar bien
asentadas antes del inicio del invierno.

Las cebadas de primavera, sensibles a las heladas, con un ciclo de
crecimiento més corto, se siembran en febrero-marzo.

El grano redondeado y marcado con una linea longitudinal se presenta "mondado”
(completo) o en "perlas” (pulido y refinado).

Algunas variedades cultivadas en Europa, son:

Mas de 130

De invierno y 2 carreras: Amillis, Augusta, Campanile, Fuga, KWS Cassia...
De invierno y 2 carreras para cerveza: Arcadia, Astrid, Malicorne, Vanessa...
De invierno y 6 carreras para cerveza: Amistar, Atenon, Etincel, Isocel KWS
Tonic, Passerel, Touareg...

De primavera y 2 carreras: Bérénice, Galaxis, KWS Dante, Marigold, Yvette...
De primavera y 2 carreras para cerveza: Arcadia, Astoria, Béatrix, Brennus,
Danielle, Explorer, KWS Fabienne, Névada...

De invierno hibridas y 6 carreras: Bagoo, Hobbit, Smooth...

0 variedades de cebada estan registradas en el Catalogo Europeo de

variedades.1

En Espafia,

El Grupo para la Evaluacion de Nuevas Variedades de Cultivos Extensivos en

EspafiaZ realiza estudios con diversos tipos de cereales, entre los que se encuentran

numerosos

nuevos tipos de cebada. En este sentido, cabe destacar los trabajos pioneros

realizados en la Estacion Experimental Aula Dei, en la que se desarrollé en la década de

1970 la vari

Asi mismo,
"Esmeralda
Carisma™);

edad de gran difusion denominada "cebada Albacete".2

en algunos paises de Hispanoamérica como México (con la variedad
"4 resistente a la roya); Argentina (donde se cita la variedad denominada "Q.
o Bolivia,t se desarrollan variedades de cebada locales adaptadas a las

condiciones edafoldgicas y climaticas de cada zona.
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En otros paises del mundo donde se cultiva la cebada, la situacion es parecida, con
numerosas variedades fomentadas tanto por instituciones publicas estatales, como por
empresas dedicadas a la comercializacion de semillas seleccionadas, con la particularidad
de que en ocasiones incluso las fabricas de cerveza intervienen en el desarrollo de las
variedades mas adecuadas para su actividad. Asi, pueden citarse las variedades "Bere"
(desarrollada en Escocia para la produccion de whisky); "Betzes" (procedente de Polonia e
introducida en EE. UU. en 1958%); "Centennial" (variedad canadiense desarrollada por

la Universidad de Alberta); "Cyclon" (variedad cultivada en Rusia, hibrido de variedades
rusas y alemanas de invierno);8 "Diamant" (variedad mutante checa de alto rendimiento
creada mediante el uso de rayos X); "Drummond" (variedad muy resistente desarrollada en
EE. UU. en el afio 2000); "Golden Promise" (variedad mutante britanica desarrollada
mediante el uso de radiacién gamma, adecuada para la produccion de cerveza y whisky);
"Highland barley" (cultivada en el altiplano del Tibet); "Lux" (seleccionada en Dinamarca?);
"Maris Otter" (procedente de Gran Bretafia, muy apreciada por los productores de cerveza
artesanal); "Nordal" (variedad desarrollada por la cervecera sueca Carlsberg!®l en 1971);
"Pinnacle" (variedad estadounidense desarrollada por la North Dakota Agricultural
Experiment Station en 2006); "Windich" (originaria de Australia); y "Yagan" (también
australiana).

Produccion mundialieditar]

Segun la FAOQ la produccion mundial de cebada en 2018 alcanz6 141,42 millones de
toneladas. Los 20 mayores productores abarcan el 82% del total mundial.

Los mayores paises productores (en 2018)12L2

. Cantidad
Puesto Pais (enctimtéclisgas) Puesto Pais (en
S toneladas)

1 B Rusia 16.991.907 13 :ém(isétﬂ 3.332.970
2 I 0 Francia 11.193.034 14  wmm Polonia 3.048.273
3 B Alemania 9.583.600 15 I Varruecos 2.851.022
4 el Australia 9.253.852 16 = lrédn 2.800.000*
5 = Espaiia 9.129.535 17 =i Etiopia 2.101.375
6 I+l Canada 8.379.700 18 B Argelia 1.957.327
7 ™= Ucrania 7.349.140 19 B B Rumania 1.870.710
8 Turquia 7.000.000* 20  mamIndia 1.780.000*
9 %Eﬂ 6.510.000

10 Argentina 5.061.069

11 W Kazajistan 3.971.266

12  mm Dinamarca 3.485.656 Mundo 141.423.026

(* Estimacion de la FAO)

UsosSeditar]
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https://es.wikipedia.org/wiki/India
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Vista de la planta


https://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Illustration_Hordeum_vulgare1.jpg
https://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:%C3%84hre_Sommergerste_Propino_HD.JPG

BOTANIA 48
IES VEGA DEL PIRON
INFORMACION

Detalle de la espiga

Grano
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Cultivo

En algunos paises del Cercano Oriente, del norte de Europa (como Finlandia), y de
Ameérica del Sur (como Colombia, Perd y Ecuador) aln se utiliza como alimento para
consumo humano, mediante un proceso de tostado y molido cuyo producto final es

la méchica. Sin embargo, es mucho més utilizada en el malteado y obtencion

de mostos para la elaboracion de la cerveza y para destilar en la fabricacion

de whisky escocés y de ginebra holandesa. Existe una parte del pan que se elabora con
cereal: pan de cebada (denominado a veces “pan negro”). Otra pequefa proporcion se
destina para la alimentacién animal, particularmente de cerdos. Se elaboran bebidas no
alcohdlicas o ligeramente alcohdlicas, como el kvas y el agua de cebada.

Medicinales

También se utiliza la semilla como medicinal.2415

Ademas de nutritiva sus principales propiedades son: antiespasmadica, algo
astringente, digestiva, antifebril.

Se utiliza para tratamiento de tos irritativa, digestiones pesadas, deficiencias en la
secrecién de jugos digestivos, irritaciones digestivas, enfermedades febriles. Combate
el estreflimiento en general por su contenido en fibra, especialmente si se utiliza el
grano entero.

La horchata de cebada, que no es otra cosa que el agua que queda de la coccion de la
cebada, y que contiene almidon, resulta Gtil en el tratamiento de hidratacion de
personas con vomitos y diarreas.

Su uso es indicado para las personas que sufren de retencion de liquidos, ya que la
cebada, al mismo tiempo que es refrescante hace orinar.

La decoccion en gargarismos se usa para desinflamar la garganta; en cataplasma se
usa para tratar lumbago, condiloma, inflamacién y tumores<8

Uso externo: Se utiliza la harina de cebada para mezclarla con otras hierbas para la
preparacion de cataplasmas para aliviar la hinchazén causada por golpes.

Contraindicaciones: Evitar en casos de alergias reconocidas o hipersensibilidad a la
harina de cebada o cerveza. También debe ser evitada por los celiacos, pues
contiene gluten (aunque en menor cantidad que el centeno o el trigo).

Quimica


https://es.wikipedia.org/wiki/Oriente_Pr%C3%B3ximo
https://es.wikipedia.org/wiki/Finlandia
https://es.wikipedia.org/wiki/Colombia
https://es.wikipedia.org/wiki/Per%C3%BA
https://es.wikipedia.org/wiki/Ecuador
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%A1chica
https://es.wikipedia.org/wiki/Malta_(cereal)
https://es.wikipedia.org/wiki/Mosto_de_la_cerveza
https://es.wikipedia.org/wiki/Elaboraci%C3%B3n_de_cerveza
https://es.wikipedia.org/wiki/Whisky
https://es.wikipedia.org/wiki/Ginebra_(bebida)
https://es.wikipedia.org/wiki/Pan
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Pan_de_cebada&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Sus_scrofa_domestica
https://es.wikipedia.org/wiki/Kvas
https://es.wikipedia.org/wiki/Agua_de_cebada
https://es.wikipedia.org/wiki/Hordeum_vulgare#cite_note-14
https://es.wikipedia.org/wiki/Hordeum_vulgare#cite_note-15
https://es.wikipedia.org/wiki/Hordeum_vulgare#cite_note-16
https://es.wikipedia.org/wiki/Cataplasma
https://es.wikipedia.org/wiki/Cel%C3%ADaco
https://es.wikipedia.org/wiki/Gluten
https://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Barley2.jpg
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H. vulgare contiene los fendlicos cafeico y p-cumarico, el acido ferdlico y 8,5
diferdlico, los flavonoides catequina-7-O-glucésido,l’ saponarin,&

catequina, procianidina B3, procianidina C2, y prodelfinidina B3, y

el alcaloide hordenina.

Taxonomiajeditar]

Hordeum vulgare fue descrito por Carlos Linneo y publicado en Species
Plantarum 1: 84-85. 1753.19

Etimologia
Hordeum: nombre antiguo latino para la cebada.??

vulgare: epiteto latino que significa "vulgar, comdn".

Sinonimia

e Frumentum hordeum E.H.L.Krause

e Frumentum sativum E.H.L Krause

e Hordeum aestivum R.E.Regel

e Hordeum americanum R.E.Regel

e Hordeum bifarium Roth

e Hordeum brachyatherum R.E.Regel
e Hordeum caspicum R.E.Regel

e Hordeum coeleste (L) P.Beauv.

e Hordeum daghestanicum R.E.Regel
e Hordeum defectoides R.E.Regel

e Hordeum distichon subsp. zeocrithon (L.) Celak.
e Hordeum distichum L.

e Hordeum durum R.E.Regel

e Hordeum elongatum R.E.Regel

e Hordeum gymnodistichum puthie
e Hordeum heterostychon p.Beauv.

e Hordeum hexastichon L.

e Hordeum hexastichum L.

e Hordeum hibernaculum Rr.E.Regel
e Hordeum hibernans Rr.E.Regel

e Hordeum himalayense schult.

e Hordeum hirtiusculum R.E.Regel

e Hordeum horsfordianum R.E.Regel
e Hordeum ircutianum R.E.Regel

e Hordeum jarenskianum R.E.Regel

e Hordeum juliae R.E.Regel

e Hordeum kalugense R.E.Regel

e Hordeum karzinianum R.E.Regel

e Hordeum kiarchanum R.E.Regel

e Hordeum laevipaleatum R.E.Regel
e Hordeum lapponicum R.E.Regel

e Hordeum leptostachys Griff.

e Hordeum macrolepis A.Brau

e Hordeum mandshuricum R.E.Regel
e Hordeum mandshuroides R.E.Regel
e Hordeum michalkowii R.E.Regel

e Hordeum nekludowii R.E.Regel



https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81cido_cafeico
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81cido_p-cum%C3%A1rico
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https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81cido_8,5%27_difer%C3%BAlico
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81cido_8,5%27_difer%C3%BAlico
https://es.wikipedia.org/wiki/Catequina-7-O-gluc%C3%B3sido
https://es.wikipedia.org/wiki/Hordeum_vulgare#cite_note-17
https://es.wikipedia.org/wiki/Saponarin
https://es.wikipedia.org/wiki/Hordeum_vulgare#cite_note-pmid22681491-18
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e Hordeum nigrum wilid.

e Hordeum pamiricum vavilov

e Hordeum parvum R.E.Regel

e Hordeum pensanum R.E.Regel

e Hordeum polystichon Haller

e Hordeum polystichon var. hackelii

e Hordeum polystichon var. vulgare (L) Dsll
e Hordeum praecox R.E.Regel

e Hordeum pyramidatum R.E.Regel

e Hordeum revelatum (sm.) A.Schulz

e Hordeum sativum Jgess.

e Hordeum sativum pers.

e Hordeum sativum var. coeleste (L) vim.

e Hordeum sativum subsp. hexastichon (L.) K.Richt
e Hordeum sativum subsp. vulgare (L) K.Richt.
e Hordeum scabriusculum R.E.Regel

e Hordeum septentrionale R.E.Regel

e Hordeum stassewitschii R.E.Regel

e Hordeum strobelense chiov.

e Hordeum taganrocense R.E.Regel

e Hordeum tanaiticum R.E.Regel

e Hordeum tetrastichum stokes

e Hordeum transcaucasicum R.E.Regel

e Hordeum violaceum R.E.Regel

e Hordeum walpersii R.E.Regel

e Secale orientale schreb. ex Roth?:

Sembrado de cebada en Argentina

Nombre comunieditar]

La cebada un cultivo antiguo tiene muchos nombres comunes. Entre ellos
existen los siguientes: Alcacer, arroz de Alemania, caballar, ceba, cebaa,
cebada, cebada alfa, cebada barbarrosa, cebada caballar, cebada
caballuna, cebada comun, cebada cuadrada, cebada de abanico, cebada
de cuatro carreras, cebada de dos carreras, cebada del milagro, cebada
del terreno, cebada de mazuela, cebada de muchas carreras, cebada de
muchas renglas en la espiga, cebada de pajarina, cebada descocada,
cebada de seis carreras, cebada de seis 6rdenes, cebada desnuda,
cebada ladilla, cebada marzal, cebada negra, cebada ramosa, cebada
romana, cebada tremesina, cebadilla, corona, dos carreras, hordiate,
hordio, malta, negrillo, ordio.22

Cultivojeditar]
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La cebada tiene un ciclo de cultivo méas corto que el del trigo, es

el cereal que puede ser cultivado mas en el norte, y soporta tierras de
poca calidad y en determinadas circunstancias da mas rendimiento en
grano que el trigo.

El cultivo esté bastante extendido y, dadas sus caracteristicas, el cultivo
en Europa llega a los 70° de latitud Norte (en Rusia hasta los 66°), y

en América a los 64°. En cuanto a la altitud, se cultiva hasta los 1.800 m
de altura en Suiza y hasta los 3.000 m en Perq, y es el cereal que mejor
se adapta a las latitudes mas elevadas.Z En cuanto a la temperatura, la
cebada germina a una temperatura minima de 6 °C. Florece a los 16 °C y
madura a los 20 °C. Tolera muy bien las bajas temperaturas y llega a
soportar los diez grados bajo cero.2

Los beduinos de los desiertos y semidesiertos acostumbraban a sembrar
cebada después de una lluvia importante y hacian una pequefa cosecha
unos tres meses después aunque no volviera a llover.

En el Tibet es el cereal principal y en forma de harina mezclada con
mantequilla de yak es la base de la alimentacién tradicional.

Normalmente se siembra a final del otofio o comienzo del invierno, y la
cosecha suele ser a final de junio o comienzo de julio.

Una vez cosechado, la paja es muy apreciada para alimentar el ganado,
mas que la del trigo.

Siembraleditar]

Campo labrado.

La siembra se hace en otofio (noviembre, con las cebadas de invierno) o
bien a la salida del invierno (febrero, con las cebadas de primavera).

La época de siembra se decide, en principio, por necesidades de la
rotacion: combinacién con otros cultivos, lucha contra las malas hierbas,
para disponer de mas tiempo para sembrar, etc. Hay que tener en cuenta
que las siembras de otofio permiten mas producciones (ciclos mas largos,
mejor arraigo) y que las siembras mas tardias son mas sensibles a los
accidentes.

La cantidad de semilla a emplear es muy variable; normalmente oscila
entre 120 y 160 kilogramos por hectarea.2®

Respecto a la dosis de siembra, hay que tener presente que:

e Conviene no sembrar muy espeso la cebada de seis carreras.

e Cuando se siembra a las postrimerias del invierno, se tiene
que aumentar la dosis para compensar que hay menos tiempo
para ahijar. En cebadas de tipos de primavera también hay
que sembrarlas mas espeso, puesto que hay que tener
presentes las inclemencias del frio.
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Riegoleditar]

Aspersor de riego.

La cebada tiene un coeficiente de evapotranspiracion superior al trigo,
aunque, como el ciclo es més corto, la cantidad de agua absorbida es un
poco inferior. La cebada tiene como ventaja que exige mas agua a
primeros del desarrollo que al final, hecho que lo hace mas resistente a la
sequia que el trigo, a pesar de tener un coeficiente mas alto de
transpiracion.z

El riego se tiene que hacer en la época del entablillado, puesto que una
vez espigada se producen dafios en la planta.22

Abonado|editar]

Magquina de fertilizacion.

Cuando la cebada se destina a la fabricacion de cerveza, no se tiene que
aplicar abono nitrogenado sobre el cultivo, sino solo de fondo, para evitar
que el grano acumule un nivel demasiado alto de proteina y que su calibre
sea peor.

El abono nitrogenado permite incrementar el nivel de produccion, pero, al
mismo tiempo, actlia negativamente sobre el contenido proteico y sobre el
porcentaje de extracto, y también sobre el calibre del grano.

Cosechaleditar]

En Espafia, la cosecha se suele hacer entre el final de junio y el principio
de julio, en general antes que el trigo porque madura mucho mas deprisa.
Las cebadas de invierno se pueden cosechar unos 10 o 15 dias antes que
las cebadas de primavera.
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